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使用機器 特になし

使用ソフト 特になし

単位

授業の概要
および学習上

の助言

自らが考え、自らが行動する姿勢を養うことで、自信を持って社会に出ていく状態になることを目指します。
現代は、学校教育からいったん離れたあとも、それぞれのタイミングで学び直し、自己研鑽を続けていくことが重要です。
併せて、生涯成長を続けていく姿勢も確立してください。

教科書および
参　考　書

Career Design Note Iを必要に応じて利用する。

履修に必要な
予備知識や

技能
特になし

実務経験の
内容

自治体向けシステム開発のプログラマからIT業界に入り、一般企業向けシステム、証券向けシステム、教育向けシステム
に携わってきました。経験としてはプログラマーを経てSE、PLを経験。開発言語はCOBOL、RPG、SQL、.net、
NET.COBOLなど。業務に携わった期間によって経験年数に違いあり。SE、PLの経験が長く、要件定義から運用業務まで
幅広く経験しています。また、営業経験もあり提案や、見積作成、新規企画開発も行っていました。いままでの色々な経
験を踏まえ指導を行っていきます。
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学習一般目標

以下を通して社会に出ていく準備を行います。
・自己理解・職業理解を深め、中長期的ビジョンを見据えた行動がとれること。
・他者と良好な人間関係が構築できること。
・自己管理能力を高めること。
・日本語表現力を高めること。

担当教員名 酒井　尚子 履修グループ 2C(JT/KS/KW/SI) 授業方法 講義

ゼミナールⅡ

配当期 通年 授業実施形態 単位数通常

達
成
度
評
価

試験 小テスト レポート

学部DP(番号表記）

学習到達目標

学生が到達すべき行動目標

1/2 多様性を理解し他者とのコミュニケーションを図ることができる

2/4 自分の考えや意見を言葉や文章で表現することができる

2 学習目標と日程計画を立てることができる

3/5 目標や計画に沿って自主的に行動することができる

成果発表
（口頭・実技）

作品
ポートフォリ

オ
その他 合計

学
部
D
P

1.知識・理解

2.思考・判断

3.態度

4.技能・表現

5.関心・意欲

評価方法

10

総合評価割合

10

20 20

20 20

10 10

40 40

40 60 100

評価の要点



小テスト

レポート
振り返り作文
目標設定レポート
学習計画・日程計画作成

成果発表（口頭・実技）

評価方法 評価の実施方法と注意点

試験

授業明細表

授業回数 学習内容 授業の運営方法 学習課題（予習・復習）

作品

ポートフォリオ

その他
出席状況
授業態度

第3回
【グループワーク】自己理解、職業理解、中長期的ビジョン
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習

第4回
【グループワーク】自己理解、職業理解、中長期的ビジョン
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習

第1回
【学校生活】連絡事項、資格スケジュール
【キャリア】就職指導、個別面談

講義・演習

第2回
【学校生活】前年の振り返り、今年の目標
【グループワーク】グループワークの説明
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習

第7回 【キャリア】就職指導、個人面談 講義・演習

第8回 【キャリア】就職指導、個人面談 講義・演習

第5回
【学修ポートフォリオ】学修目標を立てよう
【グループワーク】文章作成力、個人面談
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習

第6回
【グループワーク】文章作成力、個人面談
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習

第11回
【学校生活】システム開発演習Ⅰについて
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習

第12回
【学校生活】システム開発演習Ⅰについて
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習

第9回 【キャリア】就職指導、個人面談 講義・演習

第10回 【キャリア】就職指導、個人面談 講義・演習

第13回

【学修ポートフォリオ】目標に対する中間チェック
【学校生活】前期試験について、システム開発演習Ⅰについて、夏休
みの予定
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習



第15回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第14回
【学校生活】前期振り返り
【キャリア】就職指導、個人面談

講義・演習

第16回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第17回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第18回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第19回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第20回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第21回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第22回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第23回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第24回 【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談 講義・演習

第25回
【学修ポートフォリオ】目標に対する年間チェック
【キャリア】就職指導、開発技術指導、個人面談

講義・演習

第26回 【学校生活】まとめ、振り返り 講義・演習


